
Cap sur les poches et terroirs de l’été 2025 
 

 

La chance de sa vie 

Astrabie Sophie                                       R AST 
J'ai lu, 2025 

 
 

Stanislas Gélin, 40 ans, mène une vie tranquille, fuyant les sensations fortes et 

les émotions. Un jour, il reçoit un message de Sara, la jeune fille qu'il a tant aimé 

au lycée. Elle lui annonce le décès d'un homme de 39 ans portant le même nom 

que lui et vivant comme lui, à Dijon. Sara le pousse à enquêter sur ce presque 

jumeau et à considérer la vie comme un jeu. 

 

 

 

 

 

Le mystère de la Verdière 

Barral René                                             R BAR 
Ed. De Borée, 2025 

 
 

Après des mois de captivité, Martin revient au domaine de la Verdière. Il veut 

découvrir qui a dénoncé son père, régisseur de l'exploitation, alors qu'il aidait les 

maquisards. Les choses ont bien changé puisque la baronne a confié la propriété 

à son gendre Gémayel qui a nommé Suquet, un homme violent et sournois, 

comme gestionnaire. Martin et ses amis dénoncent leurs agissements. 

 

 

L'été où tout a commencé 

Arenz Ewald                                             R ARE  

Le Livre de poche, 2025 

 
 

Obligé de passer des épreuves de rattrapage, Friedrich est contraint de passer 

l'été chez son grand-père, un homme froid et inaccessible, et cette perspective le 

désespère. Pourtant, grâce à Alma, Johann et Beate, il vit un été exaltant, 

insouciant et déroutant. Il découvre également la belle et complexe histoire 

d'amour de ses grands-parents et apprend l'essence de l'amitié. 

 

 



 

Bungalow 

Blanc-Gras Julien                                    R BLA 
Le Livre de poche, 2025 

 
 

Un homme, une femme et leur enfant partent en voyage loin de Paris afin de se 

ressourcer et de redonner du sens à leur vie. Prix du roman qui fait du bien 2024. 

Prix littéraire de la ville d'Asnières-sur-Seine 2024. 

 
 
 

 

Les sentiers de l'aube 

Bourdon Françoise                                  R BOU 
Presses de la Cité, 2025 

 
 

Quatre femmes, à quatre époques différentes, racontent chacune un savoir-faire 

ou une tradition séculaire de Provence. Eugénie est servante chez les fabricants 

de laine à L'Isle-sur-la-Sorgue, Adeline vit dans la fabrique de berlingots familiale 

à Montfavet, Sabine, jeune veuve, dessine des étiquettes pour une distillerie de 

Châteauneuf-du-Pape et Angéla est boutisseuse à Apt. 

 
 
 

 

Via del Miele 

Caboni Cristina                                       R CAB 
Pocket, 2025 

 
 

Alice vit à Paris, où elle s'occupe d'une ruche urbaine. Cette activité, qu'elle 

pratique sur le toit de l'opéra Garnier et sur son temps libre, relève de la passion. 

Depuis toujours, Alice est fascinée par les abeilles. Un jour, elle découvre que sa 

ruche est vide et apprend que sa sœur cadette, Emma, est décédée. Elle se voit 

confier la garde de sa nièce, Amélie, âgée de quelques mois. 

 
 
 
 
 
 
 



 

Au-delà des nuages 

Colgan Jenny                                           R COL 
Pocket, 2025 

 
 

Morag MacIntyre ne veut plus voler depuis un terrible accident, jusqu'au jour où 

son grand-père malade lui demande de gérer l'affaire familiale. Contrainte de 

prendre les commandes d'un vieil avion à hélice pour assurer des livraisons, elle 

est bloquée sur une île à la suite d'une violente tempête. En attendant les secours, 

elle cohabite avec l'unique habitant, un ornithologue solitaire. 

 

 

 

 

Les cicatrices de la bête 

Delage Alain                                            R DEL 
Ed. De Borée, 2025 

 
 

Alors qu'ils viennent tout juste de se marier, Jeanne et Armand sont surpris 

d'apprendre que la nouvelle institutrice de Rieutort n'est autre que Marthe, la soeur 

d'Armand. Mutée à la faveur de la disparition de son prédécesseur, la jeune 

femme se réjouit de se rapprocher de sa famille. Rapidement, des bruits suspects, 

qu'elle seule entend, viennent troubler sa quiétude. 

 
 
 

 

Felicità 

Giuliano Serena                                        R GIU 
Le Livre de poche, 2025 

 
 

Valentina est organisatrice de mariage sur le lac de Côme, près de Milan. Elle 

adore son métier et ses collègues, Fabio le fleuriste, Laura la cuisinière et 

Ludovica. Dernièrement, ils font plus que l'assister pour assurer les mariages, car 

Valentina est perdue depuis le départ de sa meilleure amie Azzurra. Lorsque la 

fille et le mari de celle-ci déménagent en Sicile, Valentina s'effondre. 

 
 
 
 



 

La douceur du piment rouge 

Heyme Laurie                                            R HEY 
J'ai lu, 2025 

 
 

Amies d'enfance, Lorène et Giulia sont diamétralement opposées. Pourtant, elles 

affrontent ensemble les épreuves de la vie, voyant un peu plus chaque jour leurs 

rêves respectifs leur échapper. Premier roman. 

 
 
 

 

Là où se cachent les âmes soeurs 

Hug Nathalie                                               R HUG 
 
Le Livre de poche, 2025 

 
 

Après la mort tragique d’un patient, le docteur Joséphine Granger se réfugie en 

Ecosse où elle est engagée comme gouvernante chez lord MacLaine, un 

aristocrate tyrannique avec son personnel. Aussitôt captivée par Haven Stone, 

l’ancestrale demeure, et Edward, son séduisant métayer, choyée par la cuisinière 

du domaine, la douce Mrs Whitmore, Joséphine ose enfin rêver à une vie apaisée. 

 
 
 

 

Mon coeur au bout d'un fil 

Keys Cali                                                   R KEY 
Hauteville, 2025 

 
 

Zoé Garnier, 28 ans, souffrant de sclérose en plaques, vient de terminer son 

roman, qu'elle compte auto-éditer. Quand Samuel Durand, un célèbre éditeur, lui 

propose un rendez-vous, elle sent que sa vie est sur le point de changer. Mais 

c'est sans compter sur son ex-petit ami qui l'accuse de plagiat. 

 

 

 

 

 

 



 

Quand notre terre touchait le ciel 

Lama Tsering Yangzom                             R LAM 
Le Livre de poche, 2025 

 
 

Tibet, dans les années 1960. Après la mort de leurs parents, Lhamo et sa petite 

soeur Tenkyi sont placées dans un camp de réfugiés. Tenkyi obtient une bourse 

d'études pour Delhi puis se retrouve femme de ménage au Canada où elle 

s'occupe de Dolma, sa nièce. Cette dernière entre à l'université pour étudier l'art 

et l'histoire du Tibet. Elle veut reconstituer l'histoire de sa famille. Premier roman. 

 
 
 

 

Le souffleur de nuages 

Monfils Nadine                                           R MON 
Nami, 2025 

 
 

Franck est chauffeur de taxi. Il mène une vie monotone et solitaire depuis la mort 

de son chat. Un jour, il accepte de conduire Louise à Enghien. Lorsqu'il se 

présente à son domicile, il découvre une vieille dame qui a décidé de tout quitter 

pour tenter de retrouver son grand amour. Ils se lancent ensemble dans cette 

aventure en se soutenant mutuellement. 

 
 
 

 

Mes derniers mots seront pour toi 

Philippe Sabrina                                            R PHI 
J'ai lu, 2025 

 
 

Condamnée par la maladie, Estelle est soulagée que s'achève sa vie d'un ennui 

mortel. Parmi les soignants qui s'occupent d'elle, il y a Juliette, jeune infirmière 

angoissée, et Benimar, médecin énigmatique au lourd passé. Ces trois âmes 

abîmées se croisent sans se voir, jusqu'au jour où l'improbable frappe à leur porte, 

bousculant tout sur son passage. 

 
 
 



 

Camille ou La vraie vie 

Piedfert Brigite                                             R PIE 
Calmann-Lévy, 2025 

 
 

Normandie, 1868. La ville du Havre organise une exposition maritime 

internationale afin de mettre en valeur le progrès et l'essor commercial de la 

France. L'événement attire des voyageurs, des négociants, des ouvriers ou 

encore des journalistes du monde entier. Camille Vatine, une bibliothécaire 

orpheline de 18 ans, y tient un stand et fait des rencontres déterminantes. 

 

 

 

 

Recherche Lily désespérément 

Ponte Carène                                                  R PON 
Fleuve éditions, 2025 

 
 

Au retour d'une énième journée de travail éprouvante, Lily, directrice marketing 

dans une agence d'événementiel, part faire une retraite spirituelle. Elle pose trois 

mois de vacances et loue une ancienne maison de berger entièrement rénovée à 

Val-Flore-les-Bains, dans une vallée sauvage et préservée. 

 

 

 

 

 

La dernière allumette 

Vareille Marie                                                R VAR 
Le Livre de poche, 2025 

 
 

Abigaëlle vit recluse dans un couvent bourguignon depuis plus de vingt ans, et ne 

se souvient que très peu de sa vie d'avant et de l'événement qui l'a poussée à se 

retirer du monde. Quand elle apprend que son grand frère Gabriel, artiste brillant 

vivant à Paris, est tombé sous le charme de la jeune Zoé, Abigaëlle est très 

inquiète.  

 
 



 

Le soleil pour témoin 

Verrier Michel                                      R VER 
Ed. De Borée, 2025 

 
 

Sébastien, un jeune éleveur de chèvres, se voit proposer l'installation d'une 

centrale photovoltaïque sur ses pâturages. Réticent en premier lieu, il se laisse 

convaincre par son entourage, avant de se heurter à l'hostilité d'opposants 

virulents. Un jour, il est victime d'un étrange accident. 

 


